
RESUSCITÁCIA POSÁDKOU RLP 

 

EMERGENCY MEDICAL SERVICE – EMS, S.R.O. 

SCHÉMA POKYNOV A RÁMCOVÉ DELENIE ČINNOSTI 

 

LEKÁR ZÁCHRANÁR VODIČ 

Hlavné činnosti 

− riadiaca úloha 
− DC a ventilácia 

− asistencia 
− IV vstup a lieky 

− kompresie hrudníka 
− defibrilácia 

 

Zahájenie resuscitácie, prvá slučka 
 

STE V PORIADKU? (ABC) 

RESUSCITUJEME  
(kompresie spoza hlavy) 
 
(2 vdychy, ďalej kompresie) 
 

25, 26...30  

(2 vdychy, odovzdá ko.) 

 

 

 

 

VAK A MASKA PRIPRAVENÉ 

KYSLÍK NAPOJENÝ 

PEBERÁM (kompresie) 

 

napr. 10, 11...(odovzdá kompr.)  

(pripravuje na OTI) 

 

 

 

 

 

 
PACIENT NAPOJENÝ (EKG) 

PREBERÁM (kompresie) 

ANALÝZA  (berie lopaty, géluje) 

                  
                         
                      DEFIBRILUJEME 
 
 
 

 

(nabíja, prikladá, signál z def.) 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 
VÝBOJ                      

POKRAČUJEME   

 

Druhá slučka 

(kompresie po výboji spoza hlavy) 

 

 napr. 10, 11...(odovzdá kompr.) 

 INTUBUJEME 
 PRERUŠIŤ 
 OVERUJEM 
 OVERENÁ, ZAISTIŤ 
 

 PO ANALÝZE STRIEDAME (L↔V) 

 

 

 

 (asistuje) 

 

 

 KANYLA ZAISTENÁ 

 (zakladá lopaty) 

 PREBERÁM (kompresie) 

 

 

 (preruší kompresie) 

 (neprerušované kompresie) 

 ANALÝZA (presun vľavo)  (berie lopaty, prípadne géluje) 

                  
                         
                      DEFIBRILUJEME 
 
 
 

 

(nabíja, prikladá, signál z def.) 

 NABITÉ 
 ODSTUPIŤ 
 VÝBOJ                      

 POKRAČUJEME    



EMERGENCY MEDICAL SERVICE – EMS, S.R.O. 
 

 

Tretia slučka 
 

 PREBERÁM (kompresie zľava) 

 1,2..9, vdych, 1,2..9, vdych, ... 

 ZAISTITE ŽILU 

 

 PODAJTE ADRENALIN (1 mg IV) 

        

 

 

 ŽILA ZAISTENÁ 

 

 ADRENALIN PODANÝ 

   (zakladá lopaty, presun za hlavu) 
   (preberie ventiláciu) 

 ANALÝZA    

                              (berie lopaty, géluje) 
                        DEFIBRILUJEME 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 
VÝBOJ 

 

 

 

 

 POKRAČUJEME    

 

Štvrtá slučka 
 

(zakladá lopaty) 

PREBERÁM (kompresie) 

(poverí Z oznámením resusc.) 

 

PODAJTE AMIODARON 300mg IV 

(PODAJTE ATROPIN 3mg IV) 

 

PO ANALÝZE STRIEDAME (L↔Z) 

(kompresie po výboji) 

 

 

  

AMIODARON PODANÝ 

(ATROPIN PODANÝ) 
 
 
(presun vľavo) 

(stále má ventiláciu) 

ANALÝZA   

                                        (berie lopaty, géluje) 

                        DEFIBRILUJEME 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 
VÝBOJ 

  

POKRAČUJEME   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



EMERGENCY MEDICAL SERVICE – EMS, S.R.O. 
 

Piata slučka 

(zakladá lopaty) 

PODÁVAM ADRENALÍN 1mg IV 

ADRENALIN PODANÝ 

 

        PREBERÁM (kompresie) 
 
(stále má ventiláciu) 

ANALÝZA  (berie lopaty, géluje)  

                  
                         

                      DEFIBRILUJEME 

 

(nabíja, prikladá, signál z def.) 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 

                        VÝBOJ 

 

POKRAČUJEME   

 

Šiesta slučka 

(kompresie po výboji zprava)  

 

(presun za hlavu) 

(preberie ventiláciu) 

PO ANALÝZE STRIEDAME (Z↔V) 

 

(zakladá lopaty) 
PREBERÁM (kompresie) 

 
 
 
 
 
(presun vľavo) 

ANALÝZA (berie lopaty, géluje)  

                  
                         

                      DEFIBRILUJEME 

 

(nabíja, prikladá, signál z def.) 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 

                        VÝBOJ 

 

POKRAČUJEME (zakladá lopaty)  

 

Siedma slučka 

 

 

PODAJTE ADRENALÍN (1mg IV) 

 

 

(zakladá lopaty) 
(presun vľavo) 
 
ADRENALIN PODANÝ 

         PREBERÁM (kompresie) 

ANALÝZA  (berie lopaty, géluje) 

                  
                         

                      DEFIBRILUJEME 

 

 
 

(nabíja, prikladá, signál z def.) 

NABITÉ 
ODSTUPIŤ 

                        VÝBOJ 

POKRAČUJEME  (zakladá lopaty) 

 
 
 
 
 



EMERGENCY MEDICAL SERVICE – EMS, S.R.O. 
 

X-tá slučka, ukončenie resuscitácie 

 

ANALÝZA   

                  
                      (objavenie známok života)   

                      (na EKG organizovaný rytmus) 

                      (na karotíde hmatný pulz) 

OBEH OBNOVENÝ 
  

                                                                 (poresuscitačná starostlivosť, transport) 

(asystolia, PEA) 

(REVITA splnená) 

(žiadne okolnosti nútiace k predlžovaniu KPR) 

(zvážené prognózy pre obnovenie obehu a kvalitu života) 

KONIEC RESUSCITÁCIE 

 

(resuscitácia neúspešná, konštatovanie smrti, sústrasť, posmrtný manažment) 

 


