
RESUSCITÁCIA POSÁDKOU RZP S VYUŽITÍM AED, LT, TRETEJ OSOBY A SO ZAVDENÍM IV LINKY 
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Schéma pokynov a rámcové delenie činnosti  

 

ZÁCHRANÁR VODIČ TRETIA OSOBA 
(zdravotník, hasič, ...)  

Hlavné činnosti 

− vedúca úloha 
− kontakt s KOS ZZS 
− DC a ventilácia 
− (zavedenie IV vstupu) 

− kompresie hrudníka 
− defibrilácia 

− kompresie hrudníka 
(veliteľ resuscitácie si je istý, že 
zvládne kompresie hrudníka) 

 

Rozhodnutie o resuscitácii, prvá slučka 
 

(prichádza z pravej strany) 

STE V PORIADKU? (ABC) 
RESUSCITUJEME 

(telefonát na KOS ZZS) 
RZP ..(stanica).. RESUSCITUJEME 
..(info).. 
(počas telefonátu pripraví vak 
a masku, plynulý presun za hlavu 
pacienta) 

VDYCH  
 

(dá dva vdychy) 
 
KYSLÍK NAPOJENÝ 
PREBERÁM  
(dá dva vdychy a preberie 
kompresie spoza hlavy) 
 
 
 
napr. 10, 11, 12 ...(odovzdá 
kompresie, ventiluje 30:2) 

 
 
 
(odhalenie hrudníka, kompresie 
z ľavej strany) 
 
 
 
 
 
 
 
(preruší kompresie na vdych)  

(pokračuje kompresiami) 
 
... 25, 26, 27, 28, 29, 30  
 
 
(strihá odev, nalepí 
samoadhezívne AED elektródy 
Zapne AED) 
PACIENT NAPOJENÝ  
PREBERÁM (kompresie) 

... 25, 26, 27, 28, 29, 30 

 

ANALÝZA 
 

Stlač ANALÝZU 
 

                  
                         
                      DEFIBRILUJEME        

 

NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 

POKRAČUJEME   
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Druhá slučka 
 

 
 
 
 
(dva vdychy) 

ZAVÁDZAM LARYNGEÁLNU TUBU 

OVERUJEM 

OVERENÁ 

TUBA ZAISTENÁ 

PO ANALÝZE STRIEDAME  

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

PREBERÁM (kompresie) 
... 25, 26, 27, 28, 29, 30 
 

 

(preruší kompresie) 

 

(neprerušované kompresie) 

 

 

ANALÝZA  
(otočí vak k V a presun vpravo) 

AED dá pokyn na analýzu 
 

Stlač ANALÝZU 
(ostáva vľavo) 

 

                  
                         
                      DEFIBRILUJEME 
 
                           

 
 

NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����)    

 
  

POKRAČUJEME   

 
 

Tretia slučka 

 
 
 
PREBERÁM (kompresie zprava) 
1,2,..9, vdych, 1,2,...9, vdych,.. 
 

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

(ventilácia) 

(rytmus vdychov) 

 

ANALÝZA  
(otočí vak k sebe) 

AED dá pokyn na analýzu 
 

Stlač ANALÝZU 
 

                      
                       

DEFIBRILUJEME 
 
    

 
 
 
NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 
  

POKRAČUJEME   
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Štvrtá slučka  

 

(ventilácia) 

(rytmus vdychov) 
  

PO ANALÝZE STRIEDAME 

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

PREBERÁM (kompresie zľava) 
1,2,..9, vdych, 1,2,...9, vdych,.. 

 

ANALÝZA  
(otočí vak k V) 
 

AED dá pokyn na analýzu 
 

Stlač ANALÝZU 
 

                     
                       

DEFIBRILUJEME 
 
 

 
 

NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 
  

POKRAČUJEME   

 
 

X-tá slučka, ukončenie resuscitácie 

 

ANALÝZA   

                  
                      (objavenie známok života)   

                      (na EKG organizovaný rytmus) 

                      (na karotíde hmatný pulz) 

OBEH OBNOVENÝ 
  

                                                                 (poresuscitačná starostlivosť, transport) 

(príchod RLP) 

ODOVZDANIE KPR POSÁDKE RLP 

(zapojenie sa do KPR podľa pokynov lekára RLP)  

(vyčerpanie posádky a RLP nedostupná v krátkom čase, vznik ohrozenia posádky) 

(ak je možnosť, konzultácia s lekárom KOS) 

KONIEC RESUSCITÁCIE 

(resuscitácia neúspešná, oznámenie KOS, sústrasť, dokumentácia, posmrtný manažnent)  
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Piata slučka (v trojici) 

 
 

PREBERÁM (kompresie zľava) 
1,2,..9, vdych, 1,2,...9, vdych,.. 
 
(dohodne s 3. osobou striedanie 
na kompresiách) 

PO ANALÝZE STRIEDAME 

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

(ventilácia) 

(rytmus vdychov) 

 

(prichádza 3. osoba – zdravotník..) 

 

 

 

 

 

(prikľakne vľavo) 

ANALÝZA  
(ostáva vpravo) 

AED dá pokyn na analýzu 
 

Stlač ANALÝZU (ustúpi k AED)  

                     
                      DEFIBRILUJEME 

 
 

 
 
NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 
  

POKRAČUJEME   

 
 

Šiesta slučka (v trojici) 

 

 

ZAISŤUJEM ŽILU 

ŽILA ZAISTENÁ 

PO ANALÝZE STRIEDAME 

(Vodič↔3.osoba) 

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

(presun za hlavu, ventilácia) 

  

 

PREBERÁM (kompresie zľava) 
 

ANALÝZA  
(presúva vak k sebe) 

AED dá pokyn na analýzu 
 

Stlač ANALÝZU 
(ustúpi) 

                  
                      DEFIBRILUJEME 
 
 

 
 
NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 
  

POKRAČUJEME   
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Siedma slučka (v trojici) 

 
 
 
 (ventilácia zprava) 
 

PO ANALÝZE STRIEDAME 

(Vodič↔3.osoba) 
(alebo Záchranár↔Vodič) 

Po výboji na AED beží 120 s  
do ďalšej analýzy 

PREBERÁM (kompresie zľava) 
1,2,..9, vdych, 1,2,...9, vdych,.. 

 

 

(oddychuje) 

ANALÝZA  
AED dá pokyn na analýzu 

 
stlač ANALÝZU 

 

                  
                         
                      DEFIBRILUJEME 
 
 
 

 
 
 
NABITÉ 
ODSTÚPIŤ 
VÝBOJ (stlač ����) 

 
  

POKRAČUJEME   

 
 

X-tá slučka, ukončenie resuscitácie 

 

ANALÝZA   

                  
                      (objavenie známok života)   

                      (na EKG organizovaný rytmus) 

                      (na karotíde hmatný pulz) 

OBEH OBNOVENÝ 
  

                                                                 (poresuscitačná starostlivosť, transport) 

(príchod RLP) 

ODOVZDANIE KPR POSÁDKE RLP 

(zapojenie sa do KPR podľa pokynov lekára RLP)  

(vyčerpanie posádky, RLP nedostupná v krátkom čase, vznik ohrozenia posádky) 

(ak je možnosť, konzultácia s lekárom KOS) 

KONIEC RESUSCITÁCIE 

(resuscitácia neúspešná, oznámenie KOS, sústrasť, dokumentácia, posmrtný manažnent)  

 


